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Ліс, поле, діброва! 

Уклін вам по праву. 

Добридень і квіти, 

і ягоди, й трави!  

У дім ваш зелений  

Дозвольте зайти.  

Ми хочемо стежиною  

Здоров'я пройти!  

 



Стоять на галявині 

сестрички.  

Золотії очі, білі 

косички. 

ромашка 



Як припустить 

теплий дощик.  

Я горнусь в зелений 

кошик. 

А коли година гожа, 

Я на сонце в небі 

схожа. 

кульбаба 



Викупана в сонечку,  

Стоїть собі донечка.  

Бджоли сонячний 

медок,  

Дістають з її квіток.  

липа 



Лікує хвороби шлунка, 

кашель, гоїть рани.  

Листячко довгасте з 

жилками-нитками. 

Можеш ти прикласти до 

своєї рани. 

Вздовж доріг, стежинок 

я люблю рости. 

Скрізь мене побачиш, 

де крокуєш ти.  

подорожник 



Що то за рослина, 

Що вбиває звіра?  

звіробій 



Розкажу я вам до 

діла,  

Жовтий сік у цього 

зілля. 

І квітки  

жовтогарячі, 

Має він таку задачу: 

Рани людям 

лікувать.  

Всі про це повинні 

знать.  
  

 
чистотіл 



Стоїть, 

коливається. 

Головою 

величається, 

А торкнеш 

кусається. 
 

кропива  



Вікторина 
1) Яка рослина лікує шлунок? 

 звіробій 

 2) Відваром якої рослини миють голову? 

кропива 

 3) Із плодів якої рослини роблять чай при застуді? 

 шипшина 

 4) Яка лікарська рослина росте вздовж шляхів,  

      а її листочками лікують рани? подорожник 

 5) Сік якої рослини виводить бородавки?  

чистотіл 



Кросворд 

1. Дерево, що цвіте в липні.  

2. Рослина, про яку говорять, що вона лікує від  

    99 хвороб. 

3. Квітка білого кольору, з жовтим очком усередині. 

4. Рослина, з якою варять перший весняний зелений  

    борщ.  
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МОЛОДЦІ! 

 

ДЯКУЮ ЗА УВАГУ! 
 


